
         Przygotowanie się Pacjenta do badania USG jamy brzusznej 

 

 

 

Dzień przed planowanym badaniem  zastosować dietę lekkostrawną i nie pić 
napojów gazowanych. Leki przyjmowane na stałe przyjąć bez zmian. 

 

Dodatkowo, jeżeli nie ma przeciwwskazań, można przyjąć lek ULGIX USG : 

w dniu poprzedzającym badanie  - 1 kapsułkę wieczorem, 

w dniu badania – 1 kapsułkę rano na czczo. 

Popić wodą niegazowaną. 

Przyjęcie leku ma na celu zmniejszenie ilości powietrza w przewodzie 

pokarmowym, co ułatwia wykonanie badania. 
 

Na badanie należy zgłosić się na czczo: co najmniej 6 godzin przed godziną 

badania nie należy jeść. Nie wolno także palić tytoniu. 

 

Godzinę przed badaniem należy wypić 0,5 l wody niegazowanej i nie oddawać 

moczu. 

 
Na wizytę prosimy zabrać opis dotychczas wykonanych badań obrazowych  

jamy brzusznej ( USG,RTG,TK,MR)  oraz dokumentację medyczną. 

 


